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太原理工大学

网络教学先进教师经验分享

教务部教师发展中心 19 2020 年 5 月

独立 SPOC 网络课程《自动控制理论》

——电力学院 李国勇

《自动控制理论》课程，是自动化专业的专业基础必选课程，该课程早在 2009 年就被

评为山西省普通高等学校精品课程，2013 年又被评为山西省高等学校精品资源共享课，

2019 年再次入选为山西省高等学校精品共享课程的省级立项培育课程。

当 2020 年 2 月初得知，学校要求所有老师可能需要在网上授课后，该课程团队为了保

证疫情防控期间该课程的教学进度和教学质量，实现“停课不停教、停课不停学”的精神，

并结合上学期因为申报国家金课教务部特别在假期培训过课程团队成员利用独立 SPOC 建

立网络课程的有利条件，当即决定在爱课程（中国大学 MOOC）平台上，利用《自动控制理

论》已是省级精品课程的优势，采用独立 SPOC 方式进行教学。首先李国勇老师利用该省级

精品课程以前积累的资源，亲自采用会声会影软件，并按照国家级一流本科课程“双万计

划”中对教学视频的技术要求，完成了 62 讲课程视频录像。然后在王芳老师的大力配合下，

开学前终于完成了前几周教学所需的独立 SPOC 网络课程《自动控制理论》的网上全部上传
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教学资源。开学后课程团队逐步完善其余章节内容，目前已完成了《自动控制理论》所有

章节共 82 讲的课程教学视频录像和实验教学视频录像及其相关内容，课程网络章节内容将

按教学进度顺利发布。该课程网络资源的技术要求和标准均满足 MOOC 的要求，其内容不仅

符合自动化专业的课程教学要求，包括了教学大纲的所有内容，而且也比较系统全面，完

全满足考研同学的需求。同时也包含多种教学资源，便于同学们自学。如视频录像、PPT

课件、互动题、小节问答、单元测试、单元作业等。另外，也将实验内容和应用平台录成

视频放到了网上，并使课程的 5个实验全部修改成能在 MATLAB 平台上进行的实验。

开始时网络上仅有一套分辨率为 1920*1080 的视频录像。但通过开学第一天的网络教

学情况反映，即普遍认为在上课时间播放视频时比较卡顿，甚至出现有个别同学根本无法

观看网络视频的情况，另外也了解到个别同学采用手机登陆 MOOC 平台进行学习。为了缓解

全国集中开课各大平台网络拥堵造成学生学习过程网络不畅而导致的教学问题，该课程团

队借助于独立 SPOC 的优势，即可灵活建立所有的网络教学资源，周一立即又转换了一套分

辨率为 320*240 的视频录像，并在周一的晚上及时上传了这套视频录像，这样由该课程团

队自己建立的独立 SPOC 课程中的每一讲都包含有同样内容的课程录像两个，即“录像”与
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“手机录像”。其中，前一个图形较大，分辨率高，在电脑或电视上播放比较清晰，但要求

网络比较流畅；后一个图形较小，分辨率也低，可用于手机播放或网络不太好的情况，以

供同学们根据自己当时的实际情况合理选择。

该课程团队原计划利用“独立 SPOC+慕课堂”的方式进行网络教学，即学生主要在电

脑上利用 MOOC 平台提供的资源进行学习，而教师结合慕课堂对学生上课进行签到管理。利

用网络平台上的讨论区，师生进行互动讨论。

另外，为了应对在上课期间可能发生的其他突发事件，该课程团队在利用 MOOC 主要教

学的基础上，还建立了与班长和学习委员的微信群，以及所带班级全班同学的 QQ 群。这样

即使出现了网络严重故障或停电这样的极端情况，老师也可在手机上利用 QQ 群统一给同学

发送学习资料进行正常教学，以应付突发事件，保证教学的顺利实施。

当然在正常运行情况下，对于有些共性问题，课程团队也利用 QQ 群的“屏幕分享”功

能，实现学生与教师的屏幕共享，教师集中统一讲解，学生同步观看。即教师在电脑或手

机上讲解或发布教学内容，学生则可在手机进行同步观看老师的讲解或与老师利用文字或

语音进行互动，同时学生还在电脑上利用 MOOC 独立进行学习，它可弥补普通老师在 MOOC



4

上没有被授权直播功能的缺陷。

但通过一段时间，发现单纯利用网络平台的讨论区，进行师生互动不太方便，即使利

用 QQ 群互动也不太及时。经常得不到学生马上回复，学生的回答是：“我刚才在看视频录

像，没看见信息”。所以我们后来又利用钉钉“视频会议”的优势，与全班同学建立了钉钉

群。这样每次上课，学生首先在慕课堂上签到，然后根据 MOOC 上提前发布的公告内容进行

学习。教师利用钉钉的“视频会议”进行随机语音点名，讲解重点和难点，答疑解惑，同

时结合 QQ 群进行文字或截图互动，从而克服了利用网络教学普遍存在互动较少的问题。使

得同学们即能充分利用本课程的优势网络教学资源，主动学习，积极参与，认真讨论；又

能在教师的监督下，在线提问，真正让课堂“活”了起来。

该课程团队力争以优势资源，多途径教学手段，使独立 SPOC 网络课程《自动控制理论》

教学平稳运行，稳步推进，探索出一条教育教学改革的新路，以满足学校对一流教学水平

的要求。
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